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VICTORIA VSC oslavilo Mezinarodni den univerzitniho sportu

VICTORIA Vysokoskolské sportovni centrum uspofadalo u prileZitosti oslav Mezindrodniho dne univerzitniho sportu vzdélavaci akci pro sportovce
zapojené do projektu dudlni kariéry UNIS Ministerstva $kolstvi, mlddeze a télovychovy. Kromé studentl z projektu byli pozvani i vybrani zédstupci gymnazii
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Stewartova potieti za sebou vyhrala Béchovice, muzsky titul obhajil Zajic

...obhajil Martin Zajic, ktery ve finisi porazil o sedm sekund Patrika Vebera a vyhral za 30:41. Stewartova v Uvodu bézela s dalsi spolufavoritkou Terezou
Hrochovou a spole¢né probéhly patym kilometrem za 16:10, coz naznacovalo Utok na tratovy rekord 33:16 Kefianky Nancy Wanbuaové. ,To byl
docela...
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VICTORIA Vysokoskolské sportovni centrum usporadalo u pfilezitosti oslav Mezindarodniho dne univerzitniho sportu vzdélavaci akci pro sportovce
zapojené

do projektu dudini kariéry UNIS Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. Kromé studentl z projektu byli pozvani i vybrani zastupci gymnazii se
sportovni pripravou se svymi studenty ctvrtych roénik(. Celkové se tak této vzdélavaci akce zucastnilo vice nez ¢tyfi sta sportovcd.

Mezinarodni den univerzitniho sportu byl uznan na 38. zasedani generalni konference UNESCO v Pafizi v roce 2015. Toto datum se ve vétsiné zemi svéta
shoduje se zacatkem akademického roku a je to také datum prvniho studentského mistrovstvi svéta v roce 1924. Akce VICTORIA VSC je soucasti
Evropského tydne sportu a Evropského roku mladeze.

Cilem projektu UNIS, ktery byl spustén v roce 2020, je vytvofit takové podminky, aby Uspésni a nadéjni sportovci s mimoradnou sportovni vykonnosti
mohli studovat a skloubit jak naroéné studijni pozadavky, tak sportovni pfipravu a G¢ast na soutéZich. , Osobné povazuji sport za nedilnou soucast
vzdélavani a formovani studentd, rozvoje vztahll a celozivotnich pratelstvi, moznost setkdvani se napii¢ studijnimi obory a fakultami. Projekt UNIS v
tomto smyslu prinesl novou zadanou aktivitu do vysokoskolského prostfedi a pevné véfim, Ze i v této slozité dobé bude prostor spolupraci VICTORIA
Vysokoskolského sportovniho centra s vysokymi Skolami ddle rozvijet ," Fika k projektu ministr Skolstvi Vladimir Balas

Akce se konala ve sportovni hale Kralovka, kterou VICTORIA VSC dlouhodobé vyuZiva jako zazemi pro sportovkyné zarazené do sekce basketbal. ,
Chtéli jsme pro letoSek vybrat néjaky skutec¢né unikatni prostor. Myslim, Ze se to povedlo. Kapacita haly umoznuje pozvat vSechny zapojené sportovce,
stejné tak zazit odborné prednasky prednich ¢eskych specialistd z mist, kde p¥i zdpasech sedi divaci, je velkym zazitkem ,* vysvétiuje vybé&r mista konani
feditelka VICTORIA VSC Lenka Kovarova

Ugastnici méli moZnost si vyslechnout pfednaéky na téma sportovni vyZiva, regenerace ve sportu nebo se seznamit se vzdélavaci platformou ADelL
Antidopingového vyboru CR. Kazdé prednaéka byla doplnéna také diskusi. Posledni ¢ast byla vénovéna otdzce, co znamena stat se profesionalnim
sportovcem a podtrhovala motto celé akce: BE PROFESSIONAL, BE EDUCATED, BE VICTORIA. Ke sportovclim v rémci diskuse promluvil i Ondfej Perusi¢
, Cerstvy medailista z mistrovstvi Evropy v beach volejbalu, ktery je jednou z tvafi projektu UNIS.

Bliz&i informace o zapojeni VSPJ do projektu UNIS pokytne vedouci Kabinetu sportli VSPJ Bohumir Machovec machovec@vspj.cz
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Stewartova potreti za sebou vyhrala Béchovice, muzsky titul obhajil Zajic
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Moira Stewartové potreti za sebou vyhréla tradi¢ni zdvod z Béchovic do Prahy a ziskala doméci titul v silniénim b&hu na 10 kilometrd. Tentokrat probéhla
cilem v ¢ase 33:30, kterym o Sest sekund zaostala za svym rekordnim ¢eskym ¢asem z lofiského roku. Muzsky triumf obhajil Martin Zajic, ktery ve finisi
porazil o sedm sekund Patrika Vebera a vyhral za 30:41.

Stewartova v Uvodu bézZela s dalsi spolufavoritkou Terezou Hrochovou a spolecné probéhly patym kilometrem za 16:10, coz naznacovalo Utok na
tratovy rekord 33:16 Keflanky Nancy Wanbuaové. ,To byl docela frmol. Bylo to trosicku pfepalené. Uz od zacatku jsem védéla, Ze ten rekord v nohach
neni," fekla Stewartova v rozhovoru pro stream Ceské atletiky.

Hrochové se vzdalila po ob&erstvovaci stanici. ,Bézely jsme si pro piti a rozdélily jsme se. Utekla ndm skupinka kluk(, se kterou jsme bézely. Ja jsem je
docvakla, Terka uz ne," vypravéla Stewartova. Celkové hodnotila své b&chovické vystoupeni pozitivné. ,Vyhrala jsem, to byl mdj cil. Jen ten druhy cil,
coz bylo zab&hnout tratovy rekord, nevy$el," dodala. Hrochové nakonec v cili nadélila 39 sekund.

Tempo muzského zévodu dlouho diktoval Veber, ktery po prekvapivém triumfu v zdvodé na 5000 metrl na draze Gtocil na dal$i doméci titul. Kratce pro
poloviné trati se s nim udrzel uz jen obhajce titulu Zajic. Ten v poslednim kilometru zaltocil a dosprintoval si pro vitézstvi. ,Nevédél jsem, jak se Patrik
citi, protoze to nedaval viibec najevo. To ja jsem do toho hekal," Fekl vitéz. Minuly tyden bojoval s nemoci. ,Ti dny jsem leZel. Ta pfiprava nebyla
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idealni," prozradil.

Veber, ktery byl pred rokem dvandcty, ziskal na Béchovicich prvni medaili v seniorské kategorii. Tfeti mista obsadili Viktor Sindgl (31:12) a triatlonistka
Tereza Zimovjanova (35:22).
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Ceéka Stewartova potteti v fadé ovladla zavod z Béchovic
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Prvenstvi na trati Béchovice - Praha znovu patfi Moife Stewartové
Reuters

Moira Stewartova v popfredi letosniho zavodu na ME
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Do cile dobiha vitézka Béchovic Moira Stewartova
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V maratonském zavodé na ME solidné vystartovala Moira Stewartova, ¢eska reprezentantka vSak postupné zacala ztracet
Foto: Ivana Rohackova

Jednou ze t¥ Cedek na startu maratonu na ME byla i Moira Stewartova
Twitter @czatletika

Moira Stewartova (archivni foto)
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