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Michal Rada se blyskl na mitinku v Madridu ¢asem 48.89

...nékolik ¢eskych atletdi se v priib&hu ctvrte¢niho vedera piredstavilo na zahrani¢nich mitincich. Nejvyraznéjsi stopu zanechal Michal Rada, jen? si posunul své
sezénni maximum na 48.89 a podruhé v kariéFe tak stlacil svij ¢as pod 49 vtefin. Ty&kar David Holy sko¢il 550 centimetr{. Kristiina Sasinek...
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Basketbal
Titani ovladli MCR 2026 a postoupili do kvalifikace World Tour

...do hlavni ¢asti World Tour postoupit,” uzaviel Borovka. Celkové druhé Pardubice odehrdly cely turnaj ve vysokém tempu a do findle uz podle Matéje Snopka
promlouvaly i mentalni sily. ,Semifinale i findle jsou hlavné o moralu a boli, je potfeba se kousnout. Myslim, Ze jsme ve finale tentokrat odesli...
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Beachvolejbal

Dzavoronokovi ovladli prestizni Polsky pohar. Porazili i svétové dvojice

...bratrska dvojice Donovan a Matyas Dzavoronokovi zvitézila na prestiznim turnaji Beach Ball Przysucha 2026, ktery byl soucasti nejvyssi kategorie Polského
poharu v plazovém volejbalu. Na kvalitné obsazeném turnaji se predstavily nejlepsi polské pary i zahrani¢ni dvojice pravidelné startujici na...
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Tour de France prisla o jednoho z nejvétsich favoritd

...kli¢ni kost a poprvé z Tour odstoupil. Horskou etapu si podmanil Belgi¢an Evenepoel a v celkovém poradi ztraci na lidra Pogacara pét minut. Mathias Vacek je
padesaty....

TV Nova | 19.07.2026 | rubrika: 20:10 Sportovni noviny | N1

Tereza Tvarlizkova vybojovala ve Stupné sviij prvni titul mistryné republiky

...v téchto podminkéach ale Tvar(izkové ukazala své nejvétsi prednosti. Od Gvodu zavodu si vytvorila rozhodujici naskok, ktery uz obhajkyné titulu Adéla
Holubova nedokézala smazat. Do cile nakonec prijela s ndskokem 39 sekund. ,PoFad tomu nemdzu Gpln& uvéit. Jesté par hodin zpatky mi Fikali, Ze jsem...
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Tenis

Napodruhé uz to vyslo. Pavlasek s Riklem ziskali na turnaji v Umagu prvni spolecny titul

Adam Pavlasek s Patrikem Riklem vyhrali ¢tyfhru na turnaji v Umagu a vybojovali prvni spolec¢ny titul na okruhu ATP. Na chorvatské antuce vyhrali finalovy
duel s britskou dvojici David Stevenson, Marcus Willis 6:3, 4:6, 10:6 a potvrdili roli nasazenych jedni¢ek. Pavlasek se dockal v 31 letech...
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Michal Rada se blyskl na mitinku v Madridu ¢asem 48.89

atletika.cz | 17.07.2026 | autor: Petr Jelinek | URL
Hned né&kolik ¢eskych atletfi se v prib&hu Etvrteéniho vedera predstavilo na zahraniénich mitincich.

Nejvyraznéjsi stopu zanechal Michal Rada, jenz si posunul své sezénni maximum na 48.89 a podruhé v kariéie tak stlacil svij ¢as pod 49 vtefin. Ty¢kar David
Holy skocil 550 centimetr{. Kristiina Sasinek Mé&ki zvladla patnactistovku za 4:07.03.
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Nejlepsi sezonni vykon zaznamenala ve Svycarském Lucernu ostéparka Nikola Ogrodnikova, kterd hodila 59.70.
Pllkarka Kimberley Ficenec zavodila v italském Celle Ligure a byl z toho &as 2:03.50.

Petr Jelinek

Basketbal

Titani ovladli MCR 2026 a postoupili do kvalifikace World Tour
cz.basketball | 18.07.2026 | URL

Fanzéna u brnénské haly STAREZ Aréna Vodova se v sobotu 18. ¢ervence proménila v dé&jisté Mistrovstvi Ceské republiky v basketbalu 3x3 a Finéle Ligy region
2026. O republikové tituly se bojovalo v kategoriich OPEN, U17, U15 i vozickarG. V kategorii OPEN potvrdili roli favoritl liberecti Titéni, ktefi v napinavém finale
porazili Pardubice MEFERES 15:11.

Findlovy duel mezi Libercem a Pardubicemi nabidl dramatickou podivanou, jesté zhruba tfi minuty prfed koncem bylo skére 9:9. ,Rozhodlo, Ze se trojkovému
basketu vénujeme trosku déle, ty tézsi zapasy mame uz za sebou, MEFERES zase tolik ne. Védéli jsme, ze kdyz budeme pokracovat svoji hru, tak to
pravdépodobné dojde do dobrého konce a to se také stalo,” zhodnotil Stépan Borovka. Cesta za titulem ovéem nebyla zcela jednoznaéna, ve skupinové &asti
Titani tésné podlehli Olomouci. ,Bylo to pét tézkych zadpasl s dobrymi tymy, ktefi, i kdyz trojkovy basket tolik nehraji, maji zku$enosti v NBL a nejsou zadni
nazdarci. Findle bylo hodné ubojované, ale snad to divaky bavilo,” doplnil.

Diky vitézstvi na republikovém Sampionatu si Titéni zajistili G¢ast do kvalifikacni ¢asti turnaje FIBA 3x3 World Tour v madarském Debrecinu na konci srpna. Jesté
pred tim je vSak cekaji turnaje v Indonésii a Mongolsku. ,Douféame, ze zdro¢ime nase zkusenosti a Ze se nam poprvé v historii podafi do hlavni ¢asti World Tour
postoupit,” uzaviel Borovka.

Celkové druhé Pardubice odehrdly cely turnaj ve vysokém tempu a do findle uz podle Matéje Snopka promlouvaly i mentalni sily. ,Semifinale i finale jsou
hlavné o moralu a boli, je potifeba se kousnout. Myslim, Ze jsme ve findle tentokrat odesli hlavou. Na ten zapas jsme se tésili celou sezonu, védéli jsme, Ze se
tady v Brné s Titdny potkame a doufali jsme, Ze az ve findle a vyslo to tak. Gratulace jim, je vidét, Ze se trojkovému basketu vénuji daleko vice nez my,”
zhodnotil Snopek.

,Nejnaroen&jsi byl zapas proti Titinlm. Byli pFipraveni a mnohem agresivné&jsi, nez jsme &ekali. Tézky byl ale i souboj o tieti misto, protoZe jsme hrali uz paty
zapas a energie dochézela obéma tym{m. Turnaj ale hodnotim pozitivn&. Byla to skvéla zkudenost zahrat si proti nejlepim tymm v republice,” ocenil Gale,
ktery vyzdvihl mistni atmosféru. ,Necekal jsem, ze prijde tolik lidi. Klobouk dol fanou$kdm i organizatortim, bylo to krasné,” doplnil.

Velké drama nabidlo findle kategorie U17, ve kterém BCM Olomouc porazil domaci Brno 3x3 nejtésné&jsim moznym rozdilem 21:20. Bronzové medaile ziskala
Trebic po vitézstvi 17:10 nad SKB Zlin. V kategorii U15 si pro republikovy titul dosel tym BBA 2, ktery ve finale prehral Zlin C (15:13). Treti misto obsadila
Olomouc po vitézstvi 13:8 nad Vlky Zdar.

Ve vozitkaFské kategorii slavili hra¢i Ceskych Budé&jovic ,A" Tigers, ktefi ve finale porazili WBS Pardubice 11:5.
Konecné poradi:

OPEN

U1z

U15

Vozi¢kafi

Kompletni vysledky k dispozici zde.
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Dzavoronokovi ovladli prestizni Polsky pohar. Porazili i svétové dvojice
prazsky.denik.cz | 17.07.2026 | rubrika: Ostatni sporty | autor: Michal Kava | URL

Ceskéa bratrska dvojice Donovan a Matyas DZavoronokovi zvitézila na prestiznim turnaji Beach Ball Przysucha 2026, ktery byl sou¢asti nejvyssi kategorie
Polského poharu v plaZovém volejbalu. Na kvalitné obsazeném turnaji se predstavily nejlepsi polské pary i zahrani¢ni dvojice pravidelné startujici na elitnich
svétovych soutéZich Beach Pro Tour.

Na cesté za celkovym triumfem Cesti reprezentanti postupné porazili polské dvojice Lejawa/Beta a Ciemachowski/Taudul, v semifinale vyradili $vycarskou dvojici
Lukas Dillier/Luc Flickiger, ktera pravidelné startuje na svétovych turnajich Beach Pro Tour, a ve findle si poradili také s litevskym parem Arnas
Rumsevicius/Karolis Palubinskas po vysledku 2:0 (21:15, 21:13).

Béhem celého turnaje nesl hlavni Utocnou zatéz pravé zkuseny cesky smecar. ,Cely turnaj sli soupefi hlavné po mné. Hodné Casto jsem Utocil, asi nejvice za
celou svoji kariéru. Bracha byl spiSe nahravacem, skvéle mé tahal v poli i na bloku. I pfes mensi zadrhely se nam dafilo a cely turnaj jsme zvladli dotahnout aZ k
vitézstvi," popsal Donovan. .

Za nejcennéjéi povazuje vitézstvi nad $vycarskou dvojici Dillier/Fliickiger. ,Vyhra proti Svycartim je pro mé nejcennéjsi. Jezdi turnaje svétové Grovné," dodal
elitni cesky volejbalista.

Pro Donovana DZavoronoka ma triumf v Polsku i silny osobni rozmér. Po lofiském vazném zranéni kolena, kvili kterému musel celou beachvolejbalovou
sezonu vynechat, se letos na pisek vratil ve velkém stylu. Navic po boku svého bratra Matyase, se kterym by si jednou rad splnil i olympijsky sen.

Byl jsem nadseny z toho, Ze jsem si mohl po letech zahrat pravé s brachou. Diky tomu jsem si cely turnaj uzil mnohem vic, nez kdybych tam byl s kymkoliv
jinym. Beachvolejbal je pro mé srdcovka. Az jednou skon¢im se Sestkovym volejbalem, chtél bych se mu vénovat naplno. Tfeba si s brachou zkusit jeden
olympijsky cyklus a pokusit se kvalifikovat na olympijské hry," fekl DZavoronok.

Cerstvy vitéz Polského poharu méa za sebou mimoradné Gspésny rok. Po deseti sezonach v italské SuperLize, béhem nichZ nastupoval za Veronu, Trentino,
Monzu a naposledy Perugii, prestoupil jako prvni ¢esky volejbalista do japonského klubu Wolfdogs Nagoya. S Perugii se rozloucil ziskem mistrovstvi svéta klubd,
Ligy mistrQ, italského titulu i Superpoharu.

Po Uspésném vystoupeni v Polsku ¢ekaji Donovana DZzavoronoka dalSi mezinarodni turnaje, na kterych nastoupi po boku Jana Hadravy.
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Tour de France prisla o jednoho z nejvétsich favoritd
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Nikola Mouékova Cervinkova, redaktorka

Tour de France ptiéla o jednoho z nejvétsich favoritd. Dan Vingegaard v patnéacté etapé upadl a zédvod pro néj skonc¢il.

redaktorka
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Druhy muz celkového poradi si zlomil kli¢ni kost a poprvé z Tour odstoupil. Horskou etapu si podmanil Belgi¢an Evenepoel a v celkovém poradi ztraci na lidra
Pogacara pét minut. Mathias Vacek je padesaty.

Tereza Tvardzkova vybojovala ve Stupné sviij prvni titul mistryné republiky
damynakole.cz | 19.07.2026 | autor: Kaja Polivkova | URL

Zivotni forma, Cista technicka lIZda a bezchybny vykon v naro¢nych podmmkach Tereza TvarGzkové (Ceska sporltelna Accolade) se ve Stupné dockala svého
premiérového titulu mistryné Ceské republiky v cross-country a potvrdila, ze letosni sezona patfi k nejlepsim v jeji kariéfe.

Republlkovy Sampionat vyrazné ovlivnil dést, ktery kratce pfed hlavnimi zdvody proménil rychlou a technickou trat v kluzky okruh plny zradnych korend a
kamen{. Pravé v té&chto podminkach ale Tvarlizkové ukazala své nejvétsi prednosti. Od Gvodu zavodu si vytvoFila rozhodujici naskok, ktery uz obhéjkyné titulu
Adéla Holubova nedokazala smazat. Do cile nakonec pfijela s naskokem 39 sekund.

,Porad tomu nem@zu GpIné uvéFit. Jesté par hodin zpatky mi Fikali, Ze jsem rychlejsi spi§ do kopce, takze jsem strasné rada, ze se mi podafilo ziskat titul
mistryné republiky. Doufam, Ze to neni posledni povedeny zavod a ze se mi bude dafit i dal," radovala se v cili nova ¢eska sampionka.

Sedmadvacetiletd bikerka proménila v republikovy titul sezonu, ve které pravidelné potvrzuje vybornou formu. Sama pfiznava, ze ji pomohla kratka pauza i
zména pristupu k pripravé. Ve Stupné navic dokonale vyuzila znalosti traté a technickych pasazi.

,Nemam slov, je to spInény sen. Védéla jsem, 7e zavod bude hodné otevieny a vyhrat midze fada holek. Chtéla bych podékovat hlavné mému pfiteli Honzovi
Rajchertovi, ktery tomu obétoval spoustu ¢asu a na titulu ma obrovskou zasluhu," fekla po zavodé.

Na rozbahnéné trati zvolila jasnou taktiku - zbyte¢né neriskovat a vyvarovat se chyb.

,Techniku mam rada a kdyz zacalo prset, hrdlo mi to celkem do karet. Trat mam dokonale najetou. Védéla jsem, Ze nesmim prepalit za¢atek. Pro mé byla jasna
taktika nedélat chyby a jet si svou ¢istou technickou jizdu," vysvétlila.

Stfibrnou medaili vybojovala obhajkyné titulu Adéla Holubova, které za sebou méla naroc¢nou sérii zavodl Svétového pohdaru. Presto necitila, ze by pravé Ginava
byla hlavnim d@vodem, pro¢ tentokrat na Terezu Tvarizkovou nestacila. Rozhodujici podle ni byl predevéim velmi rychly Gvod zévodu. ,Terka nasadila vysoké
tempo hned od zac¢atku a mné se nepodafilo udrzet kontakt. Na takhle technické a kluzké trati se pak naskok dohani strasné tézko," naznacila Adéla, ktera
sportovné uznala, Ze vitézstvi jeji souperky bylo naprosto zaslouZené a Ze si ho zaslouzi.

Bronz ziskala Simona Spésna, ktera se zaroven stala mistryni republiky v kategorii do 23 let. Po chybé v Uvodnich pasézich ztratila kontakt s vedouci dvojici, a
kromé toho se musela vyporadat i s necekanou komplikaci. BEhem zavodu totiz pfisla o kontaktni ¢ocku, coz na rozbahnéné a technicky naroc¢né trati vyrazné
zhorsilo jeji viditelnost. I pres tento handicap dokazala udrzet koncentraci, vyhnout se dalsim vétSim chybam a dojet zavod na celkovém tretim misté.

Druhy titul pro Barboru Bukovskou mezi juniorkami

Napinavou podivanou nabidla také soutéZ juniorek. Obhajkyné titulu Barbora Bukovska (DK Bikeshop) musela hned v prvnim kole fesit nepfijemnou komplikaci,
kdyZ po padu ztratila kontakt s vedouci Lucii Grohovou (Dukla Praha). Jak se vdak trat po desti stavala stale naro¢néjsi, zacaly rozhodovat zku$enosti a technické
dovednosti.

Bukovska vyuZzila své cyklokrosové zkusenosti, souperku postupné dojela a ve druhé poloviné zavodu prevzala vedeni. V cili slavila obhajobu republikového titulu
s naskokem 64 sekund.

~Hned v prvnim kole jsem udélala chybu a $la jsem k zemi. Pak bylo docela naro¢né dostat se zpatky do rytmu. Lucka jela opravdu rychle, ale nakonec se mi
povedlo dostat zavod pod kontrolu a dojela jsem si pro vitézstvi," popsala Bukovska.

Stribrnou medaili vybojovala Lucie Grohova, bronz ziskala Amalie Srnska (Target 29), ktera vyuzila defekt tymové kolegyné Justyny Novotné a posunula se na
treti misto.

Zeny Elite 1. Tereza Tvartzkové (Ceska spofitelna Accolade) 1:25:12 hod.

2. Adéla Holubova (Rouvy) +0:39 min.

3. Simona Spésna (MS Bike Academy) +1:53

4, Eliska Hanakova (Hanak Sisters) +3:06

5. Jitka Cébelick4 (Cabtech Racing) +3:46

Juniorky 1. Barbora Bukovska (DK Bikeshop) 58:10 min.

2. Lucie Grohova (Dukla Praha) +1:04

3. Amalie Srnska (Target 29) +3:51

4, Sofie Salaquardova (VIF Bike Stupno) +4:26

5. Justyna Novotna (Target 29) +4:41
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Napodruhé uz to vyslo. Pavlasek s Riklem ziskali na turnaji v Umagu prvni spolecny titul
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Adam Pavlasek s Patrikem Riklem vyhrali ¢tyfhru na turnaji v Umagu a vybojovali prvni spolecny titul na okruhu ATP. Na chorvatské antuce vyhrali findlovy
duel s britskou dvojici David Stevenson, Marcus Willis 6:3, 4:6, 10:6 a potvrdili roli nasazenych jednicek.

Pavlasek se dockal v 31 letech premiérové trofeje a ziskal ji pfi sedmé findlové ucasti. O Ctyfi roky mladsi Rikl uz mél v drzeni dva tituly z lonska, kdy v
Kitzblhelu a Marrakesi triumfoval po boku Petra Nouzy. Finale si zahral popaté.

Pavlasek s Riklem postoupili na okruhu do finale podruhé, na zacatku spoluprace v dubnu jesté v Bukuresti posledni krok udélat nedokazali. Tentokrat po dvou
brejcich ziskali prvni set, ale druhou sadu rozhodla jedina ztrata podani éeského paru. V super tie-breaku Cesi péti body v fadé &li do vedeni 5:1, vic nez na
dvoubodovy rozdil uz soupefe nepustili a po druhém mecbolu mohli zacit slavit.
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