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Boccia mé bavi a chci hrat lépe, pFibliZzuje Adam Peska své plany

..vyhrat a prohrat mdze kazdy. Zlepsily se mi i finanéni podmmky V Narodni sportovni agentufe jsem v reprezentam A, a také jsem pod Victorii.
(Vlctorla VSC - Vysokos$kolské sportovni centrum MSMT, pozn.red.) Autor: Vojtéch Donat Foto: Archiv CPV .
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Vzdélavaci platforma EDIS pomaha sportovcliim i trenériim

..sportu a zdravého zivotniho stylu. Vzdélavaci platformu EDIS spustila u pileZitosti dne uditeld a 430. vyrodi narozeni Jana Amose Komenského
VICTORIA Vysokoskolske sportovni centrum MSMT . Hlavnim poslanim tohoto resortniho sportovniho centra Ministerstva $kolstvi, mladeZe a
télovychovy je..

vspj.cz | 24.05.2022 | URL

Kanoistika - slalom

Skvéla Fiserova! Na ME ma zlato v extrémnim slalomu a bronz v kanoi

...2ze mi pak odepsali ten dotek, tak ten ¢as 115, to jsem si fikala, Ze to byla fakt dobra jizda," uvedla.

Dalsi ¢eska finalistka Gabriela Satkova skoncila s dvéma trestnymi sekundami osma. Bronzovou medailistku z lorfiského mistrovstvi svéta ve finale
potrapily i technické problémy....

isport.cz | 29.05.2022 | rubrika: Kanoistika | autor: CTK,iSport.cz | URL

Kajakar Jifi Prskavec se po paté stal mistrem Evropy. Jinak Cesi drzi evropsky trin uz &tyfi roky

Ji¥i Prskavec u? popaté opanovat evropsky triin. Na Mistrovstvi Evropy ve vodnim slalomu v Liptovském Mikuldsi byl rychlejéi o 1,32 vtefin. Obhajce
titulu Vit PFindi$ se nevesel do jedné z poslednich bran a skondil na konci findlového pole. Treti Cesky kajakaf Ondfej Tunka skondil paty a Tereza...

sportovhnilisty.cz | 29.05.2022 | rubrika: Clanky | URL
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Plavani

Doplavaly pro cenné kovy

...¢eské plavkyné se prosadily na stupné vitéz{ na mezindrodnim mitinku v Monaku, kterym zacala prestizni série Mare Nostrum. Barbora Jani¢kova
obsadila druhé misto na 100 metrd volny zplisob. Trojnédsobna olympioni¢ka Simona Kubova (na snimku) byla tfeti na 100 metrd znak. Do finale
postoupil také Jan...

Metro | 25.05.2022 | rubrika: Sport | N1
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Kubova byla tieti na stovce znak i na mitinku v Barceloné

..na druhém mitinku Mare Nostrum, ktery se konal v Barceloné, obsadila plavkyn& Simona Kubova tfeti misto v zdvodé na 100 metr znak. Ve finale
dosahla c¢asu 1:01,42 a nestacila jen na Kanadanky Kylie Masseovou a Ingrid Wilmovou. Zopakovala tak své umisténi z Monaka. Na polovic¢ni trati byla
Kubova...

sport.iDNES.cz | 27.05.2022 | rubrika: Ostatni sporty | autor: iDNES.cz, CTK | URL
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Beachvolejbal

Triumf byl hodné blizko

Ondrej Perusic¢ a David Schweiner potfeti na turnaji v Ostravé skoncili druzi

OSTRAVA Blizko, jen jeden mi¢, byli beachvolejbalisté OndFej Perusic a David Schweiner od triumfu na turnaji J&T Banka Ostrava Beach Pro. Jenze
ani ve svém tretim findle za sebou v Dolnich Vitkovicich...

Mlada fronta DNES | 30.05.2022 | rubrika: Kraj Moravskoslezsky | autor: Jifi Seidl | N1
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Triatlon

Grebik vybojoval senzacni 7. misto na SP v Arzachené!

..Sardinii se konal zdvod Svétového pohdaru, ktery odstartoval kvalifikaci na olympijské hry v Patizi. Z trojice Cech{ si nejvice bodl pfipsal Radim
Grebik za vynikajici 7. misto! Na italské Sardinii odstartovalo zavodem Svétového poharu kvalifikaéni obdobi pro olympijské hry v Pafizi 2024. A
zejména...

triatlon.cz | 28.05.2022 | autor: Michal Véelis | URL
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Tituly zGstaly doma. Mistry CR ve sprintu jsou Koéaf a Hruskova

..které se konalo v sobotu 28. kvétna v ramci zavodu INTERTECH TRIATHLON SUPERPRESTIGE Brno. Titul vybojovali domaci triatlonisté Lukas Kocaf a
Alzbeta Hruskova, ktefi si zaroven pripsali nejvice bodl do Ceského poharu v olympijském a sprint triatlonu. Startovni listina slibovala atraktivni
souboj...

triatlon.cz | 28.05.2022 | autor: Michal Véelis | URL
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VICTORIA VSC MSMT

Boccia mé bavi a chci hrat lépe, pFibliZzuje Adam Peska své plany
paralympic.cz | 27.05.2022 | URL

Adam Peska je v soucasnosti nejlepsi cesky hrac boccii. Ziskem zlaté medaile na Letnich paralympijskych hrach v Tokiu se zaFadil mezi nejvyraznéjsi
parasportovce nejen v Ceské republice. V letosnim roce se plné soustifedi na mistrovstvi svéta, které je naplanovano na prosinec.

Co Vas ted ¢eka v nejblizsich tydnech a mésicich?

V ¢ervnu bych mél jet na mezinarodni mistrovstvi Ceské republiky do Prahy, v éervenci na svétovy pohar do Portugalska, kde nastoupim v jednotlivcich i
v parech, v srpnu pak na Challenger do Nizozemska v parech, v zafi na mistrovstvi republiky do Nymburku. Jsem moc rad, e budu hrat doma v Ceské
republice. Jinak budu hlavné trénovat prosincové mistrovstvi svéta, které se kona opét v Riu. Moc se tam tésim, protoZe se soutéz kona v olympijském
parku a také tam bude teplo.

Jak se pripravujete na prosincové mistrovstvi svéta? Mate specidlni tréninkovy plan?

Momentdlné se pfipravuju hlavné na SP v Portugalsku v C¢ervenci. Postupné se snazim szit se s novymi micky, abych na mistrovstvi svéta byl pfipraven.
Navic sleduji co nejvic zdpasy véech svych soupefd a jejich taktiku, a néco z nich pochytit na véechny turnaje i prdvé pro mistrovstvi svéta.

V leto$nim roce uZ jste na turnaji v Rio de Janeiru startoval, ale moc se Vam tam nedafilo. Cim myslite, Ze to bylo?

Prvni dva zapasy jsem hral celkem dobie a vyhral, tfeti jsem hral trochu hiiFe, a proto jsem prohral, soupef byl lepsi. Mice mé& nékdy nedélaly to, co jsem
predpokladal. O par bodd mné unikl postup ze skupiny. TakZe ne UpIné podateny tfeti zdpas. Hala mi vyhovuje. Jen doufdm, 7e se mi tam b&hem
mistrovstvi svéta bude dafit Iépe.

Co Vam pomaha po nelspésném turnaji najit dalsi motivaci?

Boccia mé bavi a chci hrat Iépe. Nuti mé to vice trénovat. A v pFistim roce bych se rad kvalifikoval na paralympijské hry do Pafize.

Méa pro Vas pripadnd medaile z mistrovstvi svéta stejnou cenu jako medaile z paralympiady?

Urcité bych byl moc rad, kdybych néjakou medaili na mistrovstvi ziskal, ale pfece jen paralympijskd medaile pro mé znamena nejvic, je to jednou za 4
roky.

Co se zménilo po zisku zlaté medaile z paralympijskych her? Citite na sebe vétsi tlak?

Po vitézstvi v Tokiu jsem se ve svétovém Zzebficku dostal na 1. misto. Trochu citim, Ze se ode mé Cekaji medaile, ale délam to stejné jako pred Tokiem.
Na kazdém turnaji si ddvam za cil postup ze skupiny. A pak, pokud se dafi, postupné cil zvysuji. Soupefi se na mé také divaji trochu jinak. Kdyz mé
porazi, vyhry si hodné ceni. J4 to mam nastaveno ale stale stejné. Je to sport, vyhrat a prohrat mize kazdy. Zlepsily se mi i finanéni podminky. V Narodni
sportovni agentufe jsem v reprezentaci A, a také jsem pod Victorii. (Victoria VSC - Vysoko$kolské sportovni centrum MSMT, pozn.red.)

Autor: Vojtéch Donat

Foto: Archiv CPV

Vzdélavaci platforma EDIS pomaha sportovcliim i trenériim
vspj.cz | 24.05.2022 | URL

Vzdélavaci platforma EDIS (Education in sport) je dynamicky elektronicky nastroj slouzici pro shromazdovani odbornych praci a informaci z oblasti

vrcholového sportu. ,EDIS funguje jako multimedidini knihovna, ve které uZivatelé naleznou na jednom misté nejriznéjéi cviky a daldi metodické
podklady, a to nejenom ve formé piehlednych PDF, ale i v podobé videi," uvadi Mgr. Bohumir Machovec, Ph.D. , vedouci Kabinetu sportd VSPJ. Orientace
v databazi je usnadnéna intuitivnim zplsobem vyhledavéani. Ten kombinuje nékolik typd filtrovani, at uz pomoci klicovych slov, fulltextového vyhledavace
nebo tzv. projektl, které sdruzuji podklady se spole¢nym odbornym tématem. Do platformy je mozné se registrovat zdarma a mohou ji vyuzivat jak
sportovci a trenéfi, tak i ucitelé, fyzioterapeuti, rodi¢e a dalsi osoby, které maji zadjem o informace z oblasti sportu a zdravého Zivotniho stylu.

Vzdélavaci platformu EDIS spustila u pfilezitosti dne ucitell a 430. vyrodi narozeni Jana Amose Komenského VICTORIA Vysokoskolské sportovni
centrum MSMT . Hlavnim poslanim tohoto resortniho sportovmho centra Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ]e vytvareni komplexnich podminek
pro dlouhodobou piipravu vybranych sportovnich reprezentantl Ceské republlky a podpora vysokoskolskych sportovcd. Vysoka Skola polytechnicka
Jihlava je napfiklad zapojena do programu VICTORIA VSC UNIS , diky némuz ma& moznost nabidnout vrcholovym sportovclm vhodné podminky pro
spojeni sportovni kariéry s vysokoskolskym studiem. ,Studenti zal“'azem' do programu mohou vyuzivat jak poradenské a podplrné sluzby pfi studiu, tak i
napriklad sluzby vyZivového poradce, sportovniho psychologa, fyzioterapeuta ¢i maséra. Soucasti programu je také finanéni podpora studentf
prostfednictvim Stipendijniho programu MSMT," Fikéd Bohumir Machovec. V sou¢asné dobé jsou do programu UNIS zapojeni ¢tyfi studenti VSPJ.

Kanoistika - slalom

Skvéla Fiserova! Na ME ma zlato v extrémnim slalomu a bronz v kanoi
isport.cz | 29.05.2022 | rubrika: Kanoistika | autor: éTK,iSport.cz | URL

Tereza FiSerova dnes na mistrovstvi Evropy ve vodnim slalomu ziskala bronz na kanoi a vyhrala extrémni slalom, ktery bude v PafiZi nové olympijskou
disciplinou. V tradi¢nim zavodé se CtyFiadvacetiletd ceska reprezentantka prosadila na stupné vitéz{ na kontinentdlnim $ampionatu potieti za sebou. V
minulych dvou letech skoncila pokazdé druha. Ve stale jesté mladé discipliné extrémnim slalomu se majitelka Sesti velkych medaili doc¢kala prvniho titulu
na seniorské akci.

Zavod kanoistek vyhrdla Britka Mallory Franklinova. Stfibrnd olympijskd medailistka z Tokia a byvald mistryné svéta navazala na evropsky titul z roku
2019. FiSerova za ni ve findle zaostala o 2,42 sekundy. Druhé misto obsadila Francouzka Marjorie Delassusova s odstupem 1,72 sekundy na vitézku.
Vsechny tfi medailistky zvladly findlovou jizdu Cisté.

Sesta 7ena lofiskych olympijskych her Fiderovd méla z daléi velké medaile radost. "Citim se Gzasné. Jsem hrozné moc rdda, e to nakonec na ten bronz
stacilo, protoZe ta jizda za mé byla fakt dobra," radovala se. Plvodné dostala dvousekundovou penalizaci za dotek dvaadvacaté branky, ale tu ji pak
rozhod¢i odebrali. "Abych se pfiznala, tak o trestném doteku jsem vibec nevédéla. Spis jsem védéla, ze jsem jela ¢as 117 (sekund) a fikala jsem si, Ze to
je m@j cilovy ¢as. To, ze mi pak odepsali ten dotek, tak ten ¢as 115, to jsem si Fikala, Ze to byla fakt dobra jizda," uvedla.

Dal§|' Eeské finalistka Gabriela Satkové skoncila s dvéma trestn)’/mi sekundami osmé Bronzovou medailistku z lofiského mistrovstvf svéta ve finéle

lodi, takZe uz jsem v ni tak ne]ak nedrzela a nejelo se mi moc dobfre. AIe holt to se stava nékdy se nezadarl Zklamani to trochu je, ale zas na druhou
stranu musim stdt nohama na zemi. I to findle je skvély Uspéch a holt nékomu se to musi nepovést," hodnotila své vystoupeni.

V odpolednich vyfazovacich bojich v extrémnim slalomu, kde ze ¢ty lodi postupuji vzdy dvé dal a po dvou kolech se jede findle, navéazala na lofisky titul
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Katefiny Minafik Kudéjové. Vedla si suverénné. Ve finalové jizdé sla zahy po Gvodnim skoku do cela, vyhnula se kolizim a po posledni brance méla takovy
naskok, Ze se mohla u cile otolit do protisméru. "Prosté jsem jela, a kdyz jsem vyjizdéla z posledni protivody, tak jsem se dostala na prvni pozici s
velkym naskokem. Ani jsem nevédéla, kde je cil. Jen jsem vidéla, Ze je tam opravdu hodné mista a chtéla jsem se podivat, kdo vlastné skonci druhy a
treti," li¢ila. Druha skoncila vitézka kdnoe Franklinova, treti pficku obsadila Slovinka Ajda Novakova.

Druha Ceska zastupkyné ve vyfazovacich jizdach Antonie GaluSkova vypadla ve Ctvrtfindle. Mezi muZi neobhajil evropsky titul Cesky reprezentant Vit
PFindis, ktery vypadl v semifindle. Misto néj dnes kraloval Svycar Jan Rohrer.

Kanoistim kraloval olympijsky vitéz Benjamin Savéek. Pétatticetilety Slovinec porazil 0 57 setin Némce Siderise Tasiadise a ziskal ¢tvrty evropsky titul.
Naposledy vyhral kontinentalni Sampionat pfed dvéma lety v Praze. Bronz dnes ziskal Spanél Miquel Trave.

Finale kanoist{ bylo bez Ceské Gcasti. Stfibrny olympijsky medailista Luka$ Rohan vypadl v semifinale kvili padesatisekundové penalizaci za neprojeti
jedné branky. Ufadujici mistr svéta Vaclav Chaloupka a Vojtéch Heger skondili uz v patecni kvalifikaci.

Mistrovstvi Evropy ve vodnim slalomu v Liptovském Mikulasi:

Muzi:

C1: 1. Savdek (Slovin.) 100,44 (0 trest. sekund), 2. Tasiadis (Ném.) -0,57 (0), 3. Trave (5p.) -1,73 (0), ...v semifindle 20. Rohan (CR).
Zeny:

C1: 1. Franklinova (Brit.) 113,35 (0), 2. Delassusovéa (Fr.) -1,72 (0), 3. Fiserova -2,42 (0), ...8. G. Satkova (obé& CR) -14,56 (2).
Extrémni slalom:

Muzi: 1. Rohrer (Svyc.), 2. Leitner, 3. Oschmautz (oba Rak.), ...Pfindi§ (CR) vyfazen v semifinale.

Zeny: 1. Fiserova (CR), 2. Franklinova (Brit.), 3. Novakova (Slovin.), ...A. Galukova (CR) - vyFazena ve ¢tvrtfindle.
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Cesky kanoista Luka$ Rohan

Kajakar Jifi Prskavec se po paté stal mistrem Evropy. Jinak Cesi drzi evropsky trGin uz éyfi roky
sportovhnilisty.cz | 29.05.2022 | rubrika: Clanky | URL

JiFi Prskavec uz popaté opanovat evropsky triin. Na Mistrovstvi Evropy ve vodnim slalomu v Liptovském Mikulasi byl rychlejsi o 1,32 vtefin. Obhéajce
titulu Vit PFindi$ se nevesel do jedné z poslednich bran a skoncil na konci findlového pole. Treti Cesky kajakar Ondrej Tunka skondil paty a Tereza
FiSerova pfi premiérové Gcasti na kajaku obsadila skvélé devaté misto.

Vita PFindi$e na evropském triinu znovu vysttidal ¢esky kajakat JiFi Prskavec. Cesti kajakafi si tak evropské Zezlo predéavaji uz od roku 2019.

Jak fikam ...
,Jsem moc spokojeny a jsem rad, ze se mi to tady znovu povedlo," fekl v cili Jifi Prskavec, ktery ostatnim zavodnik@m ujel o 1,32 vtefiny. Druhy
skondil Ital Giovanni De Gennaro a tfeti se ztratou 3,10 vtefin na vitéze Rakusan Felix Oschmautz.

Jak Fikam ...

,Snazim se mit radost z toho, co déldm. Sport mé& hrozné bavi. Myslim si, Ze pfiprava probéhla, jak méla, a trat v Liptovském Mikuld$i mam hrozné rad.
Ono bylo i vidét ze brehu, jak ten kanal je trochu jiny, Ze téch chyb pfichazelo vic. Jednak to bylo tim vétrem a pak ta voda se vic ménila a tak bylo
potfeba na to reagovat. Mné se to povedlo ve vSech jizdach az na tu prvni, ale ta nastésti $la opravit," popsal své dojmy JiFi Prskavec, ktery se do
semifinale kvalifikoval az z druhé opravné jizdy.

»Hlavné jsem si timhle vitézstvim pravdépodobné zajistil pfednominaci na pFisti rok. TakZe se mézu zd¢astnit Ceskych pohard na kanoi, ted uz mé ¢eka
ten Narodni kontrolni zavod, abych si ty Ceské pohary na singlu zajistil. Ale kdyZ budu pfednominovany, urcité budu chtit nastoupit za rok do nominace na
singlu. To mé moc tési, necekal jsem, Ze si to zajistim hned takhle," s Usmévem dodal Prskavec, ktery v letoSnim roce zacal doplrikové jezdit také na
kanoi.

Obhajce titulu Vit PFindis letél trati a vSe mu vychazelo - az do dvacaté brany. Tu minul a chyba ho stala medailové umisténi.
Jak Fikam ...

,Ja poradné nevim, co se tam stalo. J& jsem se citil dobfe i v tom zavéru traté, v téhle pasazi. Mél jsem v planu kombinaci branek 19, 20 jet stejné jako v
prvni jizdé - na pfimo. Vidél jsem to dobfe, i Ze do té brany jedu UpIné v pohodé. Jestli jsem to zacal moc brzo tolit zpatky nebo mi do toho fouklo, ja
vlastné nevim. Hrozné mé to mrzi, protoze jsem si odjel to, co jsem chtél, v hlavé jsem si jel to, co jsem chtél, nenechal jsem se néjak strhnout a mohli
jsme byt na medaili dva. Takhle bohuZel... Ted se z toho musim akorat pokusit ponaucit," popsal situaci na vodé zklamany PFindis, ktery evropsky titul
drzel v letech 2019 a 2021.

Velmi dobfe se s finalovou jizdou popral treti cesky kajakar Ondiej Tunka. Dotek hned treti brany ho vSak také odsunul z medailovych pozic.

Jak fikam ...

,Findlové jizda se mi docela povedla. Hned jsem $fouchnul 3. brénu, vibec nevim pro¢, protoze mi pfi$lo, e jsem v dobré pozici a jenom jsem to citil na
krku, Ze jsem se o tu tycku otrel, takZze jsem o ném védél. A potom se mi jelo dobfe. Az potom zase ve spodni pasazi dochazely sily a bouchnul jsem
zadkem o bfeh a trochu jsem jel del$i drahu, nez jsem chtél. KdyZ jsem dojel, tak jsem védél, ze to neni idealni, Ze kluci pojedou rychle. A ten vysledek
meé vlastné prekvapuje, Zze je az tak vysoko," fekl Tunka, ktery nakonec obsadil patou pozici.

Premiéru na kajaku dnes méla ¢eska slalomarka Tereza Fiserova.


http://www.sportovnilisty.cz/kajakar-jiri-prskavec-se-po-pate-stal-mistrem-evropy-jinak-cesi-drzi-evropsky-trun-uz-ctyri-roky/
http://www.newtonmedia.eu/

Jak Fikam ...

,Bylo to skvélé, byla jsem, pfizndm se, trosicku nervdzni, ale myslim, Ze jsem to zvladla skvéle - az na tu jednu kombinaci, kde jsem to Spatné odskocila.
M& to hrozné mrzi, e jsem se neponaucila ze semifindle a ted jsem to odskocila jesté hdF. Ale jinak jsem spokojend a myslim, Ze celkové i ta jizda,
kterou jsem predvedla, byla divajici se," fekla Ceskad obojZivelnice Tereza FiSerova, ktera se predstavi jesté v semifinale kanoistek.

»Myslim, Ze vyhoda je to obrovska. Je vzdycky lepsi vidét ty branky z vody. Nicméné uvidime, nejsem jedind, kterd jede obé dvé kategorie. Ono na jednu
stranu to néco prida, na druhou stranu to néco hrozné ubere, coz jsou sily," dodala k dal$imu startu FiSerova.

Vitézkami se staly dvé kajakarky s totoznym c¢asem 107,24 domaci EliSka Mintalova a Italka Steffani Horn.

Posledni den $ampionatu v nedé&li 29. kvétna 2022 je na programu semifindle od 9:05 hodin a findle od 12:05 hodin kanoistek a kanoisttl, odpoledne pak
zavod Extreme Slalom prfesné od 15:05 hodin.

Liptovsky Mikulds (Slovensko) 28. kvétna 2022
Mistrovstvi Evropy ve vodnim slalomu

Muzi K1: 1. Prskavec (Cesko) 96,35 (0 trestnych sekund), 2. De Gennaro (Itélie) -1,32 (0), 3. Oschmautz (Rakousko) -3,10 (2), ...5. Tunka -3,35 (0), 14.
P¥indi& (oba Cesko) -51,59 (50).

Zeny K1: 1. Hornova (It.) a Mintalova (SR) ob& 107,24 (0), 3. Franklinova (Brit.) -3,05 (2), ...9. FiSerova -13,81 (0), v semifindle 17. A. GaluSkova, v
kvalifikaci 14. Valikova (vSechny Cesko).

(Tereza Prskavcova, Kanoe.cz, Sportovnilisty.cz, foto: Iva Rohackova)
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Plavani

Doplavaly pro cenné kovy
Metro | 25.05.2022 | rubrika: Sport | N1

Dvé ceské plavkyné se prosadily na stupné vitéz8 na mezindrodnim mitinku v Monaku, kterym zacala prestizni série Mare Nostrum. Barbora Jani¢kova
obsadila druhé misto na 100 metrd volny zplisob. Trojndsobné olympioni¢ka Simona Kubova (na snimku) byla tfeti na 100 metrd znak. Do finéle
postoupil také Jan Sefl, jenz obsadil osmou pfi¢cku na 100 metr motylek. Série zadvod{ u Stfedozemniho mofe bude pokracovat mitinky v Barceloné a ve
francouzském Canet-en-Roussillon.

Kubova byla treti na stovce znak i na mitinku v Barceloné
sport.iDNES.cz | 27.05.2022 | rubrika: Ostatni sporty | autor: iDNES.cz, CTK | URL

Také na druhém mitinku Mare Nostrum, ktery se konal v Barcelon&, obsadila plavkyné Simona Kubova tieti misto v zdvodé na 100 metrd znak. Ve findle
dosahla ¢asu 1:01,42 a nestacila jen na Kanadanky Kylie Masseovou a Ingrid Wilmovou. Zopakovala tak své umisténi z Monaka. Na polovi¢ni trati byla
Kubova osma.

Barbora Seemanova po velkém tréninkovém vypadku obsadila ¢tvrté misto na 200 metr volny zplsob vykonem 1:59,50. Na poloviéni trati byla
mistryn& Evropy desatd, v zavodé na 200 metrl motylek skoncila nejlepsi ¢eské plavkyné& na 22. misté.

Znakat Tomas Franta doplaval na stovce Ctvrty za 54,65 a zaostal o dvé desetiny za limitem pro mistrovstvi Evropy. Na padesatce obsadil Sestou pficku
hned za talentovanym juniorem Miroslavem Knedlou.

Sérii Mare Nostrum zavrsi mitink ve francouzském Canet-en-Roussillon.

Foto:
(::eské znakarka Simona Kubova ma na tvari Usmév pfi mistrovstvi svéta v plavani.
CSPS - Martin Sidorjak , iDNES.cz
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Beachvolejbal

Triumf byl hodné blizko
Mlada fronta DNES | 30.05.2022 | rubrika: Kraj Moravskoslezsky | autor: Jifi Seidl | N1

Ondrej Perusic¢ a David Schweiner potfeti na turnaji v Ostravé skoncili druzi

OSTRAVA Blizko, jen jeden mi¢, byli beachvolejbalisté OndFej Perusic a David Schweiner od triumfu na turnaji J&T Banka Ostrava Beach Pro. Jenze
ani ve svém tretim findle za sebou v Dolnich Vitkovicich neuspéli. S olympijskymi vitézi, Nory Andersem Molem a Christianem Sorumem, vcera
nepromé&nili dva meéboly, byt pfi svém podani, a prohrali 1:2 (15, -21, -13).

,PFi téch mecbolech jsme nezapodavali tak, jak bychom chtéli," fekl OndFej Perusi€. ,Tie-break byl otevfeny, rozhodovaly mali¢kosti, jeden dva dobré
bloky, obranné zékroky Nord. Ti ukazali, e jsou pravem jeden z nejlepsich pard, co kdy beachvolejbal hraly. Moc mé& mrzi, Ze to na vitézstvi nestacilo, i
kdyz jsme zahrali tak skvély zdpas."

K tomu Ceské jedni¢ky vétSinu zédpasu vedly. Bylo tézké ustat psychicky tésny naskok, kdyz védéli, Ze nemohou chybovat?

,Clovék je pod takovym konstantnim tlakem, aby troéku nezlenivél. Ale uz jsme na to snad zvykli. Byl to letos na$ tieti turnaj, takze pomalu se
dostavadme do herniho rytmu a snad se jedté pred mistrovstvim svéta (v &ervenci v Rimé - pozn. red.) budeme zlep$ovat," ekl David Schweiner.
»,Sorry, kluci..." obratil se Anders Mol na ¢eské protihrace a dodal: ,ZaslouZili by si vyhrat. Byl to fantasticky zapas, neuvéritelné tézky. A skvélé bylo i
publikum.™ Christian Sorum dodal, e malokdy zaZiji, aby bylo hledi§t& naprosto zaplnéné. V Ostravé duel sledovalo kolem 2 500 bouficich divakd.
Perusi¢ a Schweiner ptiznali, ze kv{li zdravotnim problém@m a kvdli tomu, Ze predtim toho moc nenatrénovali, pvodné zvazovali, zda na ostravsky
turnaj vibec jet.

+Minuly tyden jsme byli tak trochu v rozkladu, kazdy s jinou bolistkou," fekl David Schweiner. ,Ale vzpominky na minulé tfi ro¢niky pfevazily, takze
jsme si Fekli, Ze takovou $anci hrat doma si nenechame ujit. Sami jsme prekvapeni, jak jsme hrali a jak daleko jsme dosli." Takze se vylécili?
,Zdravotné& ndm to asi moc nepomohlo," usmal se Perusi¢. ,Ale tréninkové jsme to pojali hodné. Tie-breakl a dlouhych zépasl bylo na nas vkus az pFilis.
Hlavné doufame, Zze zvlddneme predvést takové vykony i mimo ostravsky pisek."

Ze $esti duelll v Ostravé dotahli ¢tyfi do tie-breaku. V semifinale sice porazili Spanély Pabla Herreru a Adriana Gaviru 2:0, le¢ ve druhé sadé a7 36:34!
,Nic takového jsme zatim nezazili,* komentoval David Schweiner vypjatou dlouhou koncovku druhé sady. V niz nejen pridavali jeden mecbol za druhym,
ale odvraceli i $est setboll protivnikd. ,To vitézstvi je pro nés o to cennéjsi, ze Spanélé téch deldich setl zaZivaji hodné. A vétéinou vitézné, takZe o to je
to cennéjsi."

Druhy set Cedi mohli ukonéit uz dfive, jenze... Za stavu 21:20 po podani Perusi¢e mi¢ poskakoval na pasce, ale na stranu Spanéld se neprekulil. A kdy? to
bylo 31:30, Schweiner férové priznal na bloku tec.

KKk
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J&T BANKA OSTRAVA BEACH PRO, muzi, findle: Mol, Sorum (Norsko) - Perusi¢, Schweiner 2:1 (-15, 21, 13), o 3. misto: Brouwer, Meeuwsen
(Nizozemsko) — Herrera, Gavira (Spanélsko) 2:0 (23, 19), semifinale: Perusi¢, Schweiner - Herrera, Gavira 2:0 (19, 34), Mol, Sorum - Brouwer,
Meeuwsen 2:0 (18, 17). Zeny, findle: Miller, Tilmann (Némecko) - Talita, Rebecca (Brazilie) 2:0 (18, 16), o 3. misto: Hiberli, Brunner - Heidrich, Vergé-
Dépré (oba tymy Svycarsko) 2:0 (16, 18), semifinale: Miller, Tillmann — Huberli, Brunner 2:0 (22, 23), Talita, Rebecca - Heidrich, Vergé-Dépré 2:0 (19,
16).
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Triatlon

Grebik vybojoval senzacni 7. misto na SP v Arzachené!
triatlon.cz | 28.05.2022 | autor: Michal Véelis | URL

Na italské Sardinii se konal zdvod Svétového pohdaru, ktery odstartoval kvalifikaci na olympijské hry v Pafizi. Z trojice Cech{ si nejvice bodl pripsal
Radim Grebik za vynikajici 7. misto!

Na italské Sardinii odstartovalo zdvodem Svétového poharu kvalifika¢ni obdobi pro olympijské hry v Pafizi 2024. A zejména Radim Grebik do ného
vstoupil skvéle! Na kole se dostal do druhé skupiny, ze které mohl pomyslet na umisténi v prvni desitce!

.Na kole jsem &erpal ze zkugenosti z minulého roku. Tedy udrZet se, co to pljde, a byt stoprocentn& koncentrovany po celou dobu. Trat je totiZ extrémné
narocna jednak jedine¢nym stoupanim, jednak prudkym sjezdem, kde se dosahuje velmi vysoké rychlosti," popsal zavod Cesky reprezentant. Z druhého
depa vybihal na 9. misté a na poslednich péti kilometrech zavodu se posunul na kone¢né 7. misto, ze kterého ztratil 69 vtefin na vitézného Brita
Jonathana Brownleeho.

JVysledek je pro mé Uplné neskutecny, tohle jsem fakt po protrapené jarni pfipravé plné nemoci a pocitu vyhoreni necekal," fekl Grebik, pro kterého je to
jasné nejlepsi umisténi v kariéfe. ,Zavérem bych rad vyjadril velky vdék koucovi Lukasovi Vrobelovi, diky jehoz péci jsem dnes mohl takto odzavodit.
Snad i jemu dnesni zavod a umisténi udélalo radost a bude na svou prozatim posledni reprezentacni akci vzpominat jako na Uspésnou."

Nadéjné rozjel zavod i druhy Cesky reprezentant, kterym byl David Martin. Po plavecké ¢asti byl na 17. misté. Jesté po kole byl soucasti nejlepsi tricitky, v
béhu se ale propadl na konecné 44. misto.

Petr Kurikova se po plavecké ¢asti pohybovala na kole ve skupiné kolem 30. pozice. V béZecké casti ale ze zdvodu odstoupila. ,Uz na kole jsem méla
krece ve stehnech, kdyZ jsem pak pfesla na béh, tak jsem prakticky nemohla ohnout nohy a stehna jsem méla kamenna. Télo zfejmé bylo vycerpané po
tfech tydnech vysokohorského soustfedéni ve Svatém Mofrici, kde jsem podstupovala vysokou zatéz, na kterou jesté nejsem po prechodu k trenérovi
Brettu Suttonovi tolik zvykla. Jsem zklamana, ale zaroven vim, Ze to neni Zadna velka tragédie a téSim se na dalsi zavody," fekla Ceska reprezentantka.
V Arzachené se zavodilo na distancich sprintu = 750 metr{ plavani, 19,3 km cyklistiky a 5 km b&hu. Zejména cyklistické ¢ast byla mimotradné narocna,
protoZe triatlonisté museli v horkém pocasi tfikrat zdolat naro¢né stoupani, které nema ve svétovém triatlonu obdoby: béhem 1,5 km vystoupali pFiblizné
110 vysékovych metrQ.

Vysledky

Svétovy pohar, Arzachena (Itdlie), 28. kvétna 2022

Muii: 1. Jonathan Brownlee (V.Brit) 54:08, 2. Manoel Messias (Braz.) +16, 3. Tom Richard (Fr.) +27 .. 7. Radim Grebik +1:09, 44. David Martin +5:36
Zeny: 1. Sandra Dodetova (Fr.) 1:00:31, 2. Julie Derronova (Svyc.) +4, 3. Luisa Baptista (Braz.) +5 ... Petra Kufikovad nedokoncila

Kompletni vysledky Svétového poharu najdete zde

Tituly zdstaly doma. Mistry CR ve sprintu jsou KocafF a Hruskova
triatlon.cz | 28.05.2022 | autor: Michal Véeli$ | URL

Nejen se soupefi, ale také se silnym vétrem a vinami si museli poradit G¢astnici mistrovstvi CR ve sprint triatlonu, které se konalo v sobotu 28. kvétna v
rédmci zdvodu INTERTECH TRIATHLON SUPERPRESTIGE Brno. Titul vybojovali doméci triationisté Luka$ KocaF a Alzbéta Hruskova, ktefi si zaroveri
pipsali nejvice bodl do Ceského poharu v olympijském a sprint triationu.

Startovni listina slibovala atraktivni souboj mezi zastupci olympijského a dlouhého triatlonu. A mezi muzi se tato predpovéd potvrdila. Z vody Sel po 750
metrech plavani jako prvni Filip Vaclavik, stihat se ho ale rychle vydal Lukas Kocaf, sedmy muz loriského mistrovstvi Evropy ve stfednim triatlonu. ,Ve
vodé to byla docela mela. Jak foukalo, tak byl ten nds Prygl docela rozvifeny. Navic jsem dvakrat dostal ider do pusy. Z vody jsem Sel se ztratou asi 35
vterin. Na kole se mi podafilo rychle prfedjet jednu skupinu a pak jsem na konci prvniho okruhu dostihl Filipa. Chvili jsem jel s nim, ale vysel mi uz prvni
utok v serpentinach, kterymi se vyjizdi na Starou dalnici. Pak uz jsem si ten zavod jen uzival," fekl Lukas Kocar, ktery zvitézil v ¢ase 57:29.

Druhé misto obsadil Filip Vaclavik se ztratou 78 vtefin. Pro bronz si dobéhl David Korous, ktery zaostal za vitézem o 3 minuty a 16 vtefin.

Pro Kocate byl brnénsky zavod rozjezdem pied jednim z vrcholll sezony. ,V prvni poloviné ¢ervna pojedu mistrovstvi svéta v terénnim triationu v
Rumunsku. A koncem cervna bych chtél jet IRONMAN ve Frankfurtu nebo v Klagenfurtu," fekl ¢esky reprezentant v dlouhém i terénnim triatlonu.

V zavodé Zen byla velkou favoritkou Alzbéta Hruskova, ktera tuto roli potvrzovala uzZ od plavecké casti. ,Skocila jsem do vody a jela si svoje tempo.
Vytvofila jsem si pomérné velky naskok. Kdyz jsem pak na kole vidéla, ze se mi soupefky nepriblizuji, drzela jsem si svoje tempo a uzivala si zavod na
domaci pldé," Fekla Hruskova, kterd zvitézila v ¢ase 1:06.

Pro druhé misto si dobéhla Tereza Svobodova, ktera cilovou branou na bfehu Brnénské prehrady probéhla o 31 vtefin pozdéji. Bronzova medaile z
mistrovstvi republiky patfi Barbofe Jedlickové, kterd zaostala o dalSich 25 vtefin.

Cesky pohéar v olympijském a sprint triatlonu bude pokracovat 5. ¢ervna zadvodem Zactva CZECHMAN Kid's a nésledné mistrovstvim republiky v
olympijském triatlonu, které bude 2. ¢ervence hostit Pfibram.

Vysledky

INTERTECH TRIATHLON SUPERPRESTIGE Brno, 28. kvétna 2022

Muzi: 1. Lukads Kocar 57:29, 2. Filip Vaclavik +1:18, 3. David Korous +3:16

Zeny: 1. Alzbéta Hruskova 1:06:00, 2. Tereza Svobodova +31, 3. Barbora Jedli¢kova +56

Kompletni vysledky najdete zde
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