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Atletika

Prazsky palmaraton opanovali Kefiané: Nejlepsi Cesi zaostali jen o 6 minut. Jeden bézec zkolaboval

...Tomas KFivohlavek (1:07:59). Stewartova neuspéla s Utokem na hranici 72 minut, ale potvrdila pozici ¢eské jedni¢ky s ndskokem 24 sekund pfed
Terezou Hrochovou. Celkové devata dobéhla o dalSich patnact sekund zpét Barbora Macurova. Kolaps bézce Celkem 30 lidi zdravotnici oSetfili. Devét
lidi...
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Basketbal
Hradec byl blizko vyhie nad USK. V posledni vteFiné vSak udefil Vyroubal

...sokoli vedli jesté nékolik vtefin pfed zavérec¢nou sirénou o dva body. Neproménéné trestné hody vSak daly posledni Sanci hraci domaciho tymu Marku
Vyroubalovi, ktery z velké dalky trefil neuvétitelnou trojku. Pfisoudil tak svému tymu desaté vitézstvi z deseti zadpasl v ramci nadstavby. ~ reklama ...
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Hazena

Cholevova opusti Most, vyslysela francouzskou vyzvu

...scéna uz je velkému talentu mala. Dvacetiletd spojka Charlotte Cholevova jesté chce pomoct hazenkafskam Mostu obhajit titul, ale po sezoné se
vyda do francouzského klubu Brest Bretagne, kde podepsala smlouvu az do roku 2025. Cholevova o sobé dala védét nejen v narodnim tymu, ale také v
Lize...
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Parasport
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Cesti neslysici beachvolejbalisté slavili v Japonsku Gspéch

...Ceskd dvojice ve sloZeni OldFiska Zidkové a Anna Pavlovova byla z ptitomnych deseti pard nejlepéi a umistila se na prvnim misté. Muzské dvojice
Simon Bambas a Jan Zidek byla téZ prvni z dvanacti muzskych parl v soutézi.
Turnaj se slySicimi soupefi (Foto: Facebook.com, SK Olympia Praha - deaf)...
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Skialpinismus

Skialpinistky Vasinova a Rudolfova dobéhly na 6. misté Mistrovstvi svéta

...Mistrovstvi svéta ve skialpinismu v Passo di Tonale ziskalo 6. misto druZstvo ¢eskych Zzen Marcela Vasinova - Tereza Rudolfova. Ceskou republiku
reprezentovaly pouze tyto dvé& Zeny. Muzskou kategorii na$ stat neobsadil. Klasicka trat méFila 40 km s pfevy$enim 3300 m. Ceské Zeny ji zdolaly za
6:36...
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Atletika
Prazsky palmaraton opanovali Kefiané: Nejlepsi Cesi zaostali jen o 6 minut. Jeden bézec zkolaboval
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Prazsky pllmaraton skond&il poétvrté za sebou dvojndsobnym kefiskym triumfem. Roncer Kipkorir Konga ve vétrném pocasi jako jediny pokofil hodinovou
hranici Casem 59:43 a favorizovana Irine Jepchumbaova Kimaisova probéhla cilem za 1:06:00. Nejlepsimi Cechy byli Patrik Vebr, ktery pfi premiérovém
startu ¢asem 1:05:42 obsadil celkové jedenacté misto, a narodni rekordmanka Moira Stewartova, jez dobéhla sedma za 1:12:43.

Kipkorir Konga rozhodl trhdkem na ¢trnactém kilometru a zvitézil s naskokem 23 sekund pred Maxwellem Kortekem Rotichem z Ugandy, tfeti skoncil o pét
sekund zpét dalsi Kenan Geoffrey Kimutai Koech. Se snahou o tfeti triumf v ¢eské metropoli neuspél dalsi reprezentant bézecké velmoci Benard Kimeli,
vitéz z let 2018 a 2019 dobéhl Sesty téméF minutu po vitézi.

Jak si vedly zeny?

Vedouci Zena letosnich svétovych tabulek Jepchumbaova Kimaisova zvitézila s naskokem 42 sekund pred krajankou Janeth Chepngetichovou a navazala
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na Gnorovy triumf v pllmaratonu z Barceloné, kde dosahla ¢asu 1:04:37. Treti v Praze skoncila Ftaw Zerayova Bezabhovéa z Etiopie (1:07:15).
Ceské stopa

Vebr, ¢esky $ampion na drahové pétce, pro sebe rozhodl souboj s Gfadujicim domacim mistrem v pimaratonu Jitim Homolédéem, kterého porazil o
sekundu. Tretim ¢eskym béZcem v cili byl Tomas KFivohlavek (1:07:59).

Stewartova neuspéla s Utokem na hranici 72 minut, ale potvrdila pozici ¢eské jednicky s naskokem 24 sekund pfed Terezou Hrochovou. Celkové
devatad dobéhla o dalSich patnact sekund zpét Barbora Macurova.

Kolaps bézce

Celkem 30 lidi zdravotnici osetfili. Devét lidi skoncilo v nemocnici, jeden muz byl dokonce v bezvédomi. Na twitteru to ozndmila prazska zdravotnicka
zachranna sluzba. Zavod na trase o délce pres 21 kilometr{ zacinal dopoledne v centru Prahy. Podle webu poradatell se na néj prihlasilo asi 11 500 lidi.

Nejcastéji zdravotnici v souvislosti s b&%eckym zavodem Fesili kolapsy. ,U jednoho muze bylo z dlvodu pretrvavajiciho bezvédomi nutno zajistit dychaci
cesty, pfipojit na UPV (umélou plicni ventilaci, pozn. red.)," sdélili prazsti zachranafri.

Zdravotnicka zachranna sluzba méla k osetfeni pti pllmaratonu zédzemi ve specidlnim voze Golem, kde bylo pfipraveno osm zdravotnik(l a jeden lékaF a
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dalsi pracovnici sluzby. Nasazena byla také kromé sanitek i Ctyrkolka a zachranafi ve zdravotnickém stanu. Prazskym zachranarum pomahali pri akci také
armadni zdravotnici.
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Daniel Cernovsky

5. kvéten 2019: V Praze se uskutecnil dalsi ro¢nik Prazského maratonu.
Daniel Cernovsky

5. kvéten 2019: V Praze se uskutecnil dalsi ro¢nik Prazského maratonu. Na porddek dohliZzeli prazsti straznici a policisté, v pohotovosti byly rovnéz i
zachranarské jednotky.
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Takhle boli ubéhnout 1 maraton! 21 km neni zadna brnkacka, ale da se to
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Hradec byl blizko vyhie nad USK. V posledni vteriné v§ak udefil Vyroubal
salonkyhk.cz | 02.04.2023 | URL

Kralovsti sokoli prohrdli v zapase 10. kola nadstavbové ¢asti NBL s USK Praha tésné 91:92 a jejich Sance na pfimou zachranu v lize se tak opét ztencily.

Utkani bylo nebyvale vyrovnané, sokoli vedli jesté nékolik vtefin pred zavérecnou sirénou o dva body. Neproménéné trestné hody vsak daly posledni
$anci hrac¢i domaciho tymu Marku Vyroubalovi, ktery z velké dalky trefil neuvé&Fitelnou trojku. Prisoudil tak svému tymu desaté vitézstvi z deseti zapast
v ramci nadstavby.

" reklama

Infarktovy zavér zapasu jako by reflektoval celou sezdnu Kréalovskych sokolll. Stésti se jim vyhybé obloukem, v rozhodujicich momentech vzdy preje
soupefi. I tentokrat byl $tastn&jéi oponent, prazské USK doma uhdjilo vyhru a také neporazitelnost v rdmci nadstavby.

Prazanlm zé&pas zachranil v posledni vtefiné Marek Vyroubal, ktery trefil tak trochu po ,curryovsku" trojku z velké vzdalenosti. Nutno fici, ze stfela to
byla opravdu krasna, urcité by ji nepohrdl ani vyhlaSeny stfelec ze zdmorské NBA.

,BohuZel rozhodla posledni stfela. My se nemame za co stydét. Nechali jsme tam vSechno a bojovali jsme az do konce. Je to pro nas velkad skoda, ale
musime takhle bojovat i dal. V&Fim, Ze zvlddneme bardZ a v souté%i se udrzime," ekl smifen& v pozapasovém rozhovoru kapitdn sokolll Ondfej Peterka.
Vyroubalova pardda totiz hradecky tym s témér definitivni jistotou odsoudila k bardzovym povinnostem.

PFisti sobotu vyzvou sokoli Olomoucko na jejich palubovce a pokud se chtéji zachranit, budou muset nejen zvitézit, ale jesté k tomu soupefe deklasovat o
vice nez 40 bodd. Vzhledem k tomu, ?e Hradec s Olomouckem prohrél véechny tti dosavadni souboje v nadstavbé, jsou $anci na pfimou zadchranu pro
sokoly prakticky nulové.

Tabulka po 10. kole nadstavbové Casti (zdpasy, vitézstvi, porazky)

USK Praha

Slavia Praha

Olomoucko

Hradec Kréalové

Zapas s USK ale prinesl pro Hradec spoustu pozitiv. Hradeckym se dafilo hrat vyrovnanou partii s nejsilnéjsim celkem jejich nadstavbové skupiny,
chvilemi dokonce Prazany prehravali. Velkou zasluhu na tom mél Tomés Cavallero, ktery zapsal skvélych 20 bod@. Hned za nim byl balkédnsky tandem
Sturanovi¢ - Solevi¢, ktery dohromady nasbiral 36 bodd.

,Chtél bych pogratulovat svym hraé¢lm. Dnes jsme udélali vée, co bylo v nasich sildch. BohuZel to nevyslo. Mrzi mé ty trestné hody, které nés trépi, ale
musime se divat dopfedu. Na tento vykon bychom méli navazat i pfisté a ukoncit sezdnu tak, jak vSichni chceme, aby skoncila," pochvalil své svéfence za
dobry vykon trenér sokold Richard Kucsa.

Nejlep&im hracem zapasu byl véak suverénné Ameri¢an Pipes, ktery za PraZany nasttilel neskute¢nych 36 bod@. Hrdina poslednich vtetin Vyroubal zapsal
23 bod{, ¢imz se stal druhym nejproduktivnéj$im hraéem utkani.

NBL - 10. kolo nadstavbové casti

USK Praha - Hradec Kralové 92:91 (46:44)

Body:

USK Praha - Pipes 36, Vyroubal 23, Okauru 13, Petruzela 6, Batovsky 5, VIk 5, Fuxa 4

HK - Cavallero 20, Sturanovi¢ 19, Solevi¢ 17, Skranc 11, Peterka O. 10, Prskalo 8, Goga 6.

Matéj Holan

matej.holan@salonkyhk.cz

Foto: Kralovsti sokoli/bkhk.cz

Mohlo by vas také zajimat

Hradecky kraj da na zlep$eni Zivota opusténych déti pres 20 milion korun

S dobrym vysvédcéenim zdarma do aquacentra! Akce plati az do patku

Poprvé si pro nddoby na gastroodpad prisly davy lidi. Ve stfedu mate dalsi Sanci

Kontumace plati, potvrdil feditel NBL. Sokoli si mohou spravit chut proti Usti

Tvorba kadru na dalSi sezonu pokracuje. Lvi si pojistili zkusené hrace

®
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Cholevova opusti Most, vyslysela francouzskou vyzvu
Pravo | 31.03.2023 | rubrika: Sport | autor: Matéj Vybiral | N1

Ceska scéna u? je velkému talentu mala. Dvacetiletd spojka Charlotte Cholevova jesté chce pomoct hazenkéaifskam Mostu obhajit titul, ale po sezoné se
vyda do francouzského klubu Brest Bretagne, kde podepsala smlouvu az do roku 2025.

Cholevova o sobé dala védét nejen v narodnim tymu, ale také v Lize mistryn. Most tam sice skoncil ve skupiné bez bodu posledni, mlada kanonyrka
viak b&hem ¢trnécti utkani nasazela celkem 76 géld a obsadila osmou pozici v tabulce stfelkyr. Do sité Brestu se na jeho palubovce trefila hned
desetkrat, mozna i to ji pomohlo k atraktivnimu angazma. ,Tési mé&, Ze mi v Mosté dali Sanci za urcitych podminek odejit dfiv, nez mi méla skoncit
smlouva. Nabidek ze zahranici pfislo vic, ale ta z Brestu mé nadchla. Povidala jsem si s vedenim a trenéry, presvédcila mé jejich vize," pfiblizuje
Cholevova.

LV&fim, ze se v ciziné zlepsim ve véech aspektech, i kdyz to mdze byt velké sousto. Bude to krok do nezndma i v osobnim Zivoté, ale takovy vyzvy
miluju," pripousti hracka, jejiz dvoj¢e Mathias nastupuje za Frydek-Mistek a je v $irSim kddru muzské reprezentace.

~Mame s brachou stejnou filozofii. Spravné si nastavit hlavu, védét, co chceme dokazat, a jit si za tim. Méla jsem Stésti, Ze jsem od juniorského véku
dostavala na klubové i reprezentacni Urovni prostor ukazat, co ve mné je," lici.

Na tFileté plsobeni mezi ¢eskymi $ampionkami bude vzpominat jen v dobrém. ,Poznala jsem tu spoustu kamaradek a dobrych lidi. Odchod bude bolet, ale
nabrala jsem zkus$enosti a citim, Ze Most mi pfedal véechno, co mohl. Je na ¢ase udélat krok vpred," tvrdi Cholevova, kterou uz pristi tyden ¢ekd v
teském dresu kvalifikace MS proti Svycarsku.

Svij odchod do Francie probirala i s daldimi legionafkami plsobicimi v tamni lize. ,Kamé&a Kordovska i Markéta Sustaékova mi doporucovaly, at jdu. Taky
Markéta Jefdbkova, kterd toho ma v ciziné spoustu odehradno na vrcholné Urovni, fekla, at nevdham. Strach z pfesunu do ciziho prostfedi je ve dvaceti asi
logicky, ale holky na mé apelovaly, abych se nebéla," doplfiuje Cholevova.

Parasport

Cesti neslysici beachvolejbalisté slavili v Japonsku Gspéch
tichezpravy.cz | 28.03.2023 | URL

Ceské neslysici reprezentace v beach volejbalu se ztéastnila mezinarodniho piatelského turnaje v Japonsku. Domu si vezou nejen bohaté zku$enosti, ale i
medaile!
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Charitativni akce

Ve dnech 18. az 21. bfezna probéhla v japonském mésté Oita charitativni akce, kterou pofadala Japonska asociace plazového volejbalu neslysicich spolu s
dal$imi organizacemi. Kromé zéaZitkového setkani vozi¢kard a jizdy na ru¢nim kole byl k vidéni i mezinarodni pratelsky turnaj v beach volejbalu
neslysicich, na ktery byli pozvani i ¢esti beachvolejbalisté.

Cediv Japonsku (Foto: Facebook.com, SK Olympia Praha - deaf)

Pomérovani sil se slysicimi
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Pfed samotnym pratelskym turnajem neslySicich se CeSti sportovci utkali se sly5|C|m| beachvolejbalisty z Japonska A vedli si skvéle! Zenska Ceska dvojice
ve slozeni Oldfi$ka Zidkova a Anna Pavlovova byIa z pfitomnych deseti parQ nejlepsi a umistila se na prvnim misté. Muzska dvojice Simon Bambas a
Jan Zidek byla téZ prvni z dvanacti muzskych parl v soutézi.

Turnaj se slysicimi soupefi (Foto: Facebook.com, SK Olympia Praha - deaf)

Mezindrodni turnaj neslysicich y

Mezinarodniho pratelského turnaje neslysicich se ztcastnili sportovci tfi zemi: Japonska, Polska a Ceské republiky. I na tomto turnaji ukazali ¢esti
reprezentanti své kvality. Jak muzsky, tak zensky Cesky par Cekaly zapasy s doméacimi Japonci, ktefi v turnaji méli dva muzské a dva zenské pary. Nasi
sportovci si s nimi hravé poradili a nedali jim ani jediny set. Druhy den tekala OldFi$ku Zidkovou s Annou Pavlovovou polska dvojice, kterou porazily 2:0.
Stejny vysledek z Cesko-polského utkani vybojovali i Jan Zidek se Simonem Bambasem.

Uéastnici mezindrodniho pratelského turnaje neslysicich s doprovodem (Foto: Facebook.com, SK Olympia Praha - deaf)

Finale mezinarodniho turnaje

Ceské beachvolejbalisty ¢ekalo posledni den findle, ve kterém se utkaly dvé nejlepsi dVOche turnaje v kategorii Zen a muzl. I kdy? cely den silné prselo,
Cechy to neodradilo a nakonec vybojovali prvni misto! MuZi porazili prvni Japonsky pér 2:0 se skérem 21:16, 21:15. Zenské finale bylo o trochu
dramatictéjsi. Prvni set proti Polkam totiz OldfiSka s Annou prohraly, ale zbytek zédpasu uz nenechaly nic ndhodé a nakonec vyhrdly 2:1 se skérem 18:21,
21:15, 21:7. Z Japonska si tak oba nase pary vezou zlaté medaile!

Vsem gratulujeme ke skvélému vysledku!

Ceska vitézna vyprava (Foto: Facebook.com, SK Olympia Praha - deaf)

Zdroj, foto: Facebook.com

Editor: Kristyna Havlova
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Skialpinismus

Skialpinistky Vasinova a Rudolfova dobéhly na 6. misté Mistrovstvi svéta

horydoly.cz | 31.03.2023 | autor: Horydoly Kuba Turek | URL

Na Mistrovstvi svéta ve skialpinismu v Passo di Tonale ziskalo 6. misto druzstvo ¢eskych zen Marcela Vasinova - Tereza Rudolfova.
Ceskou repubhku reprezentovaly pouze tyto dvé zeny. Muzskou kategorii na$ stat neobsadil.

Klasicka trat méfila 40 km s pfevy$enim 3300 m. Ceské Zeny ji zdolaly za 6:36 hod.

Z Passo Tonale se dlouze stoupalo na pres ledovec Presena a pokracovalo na dalsi ledovce a skalni hfebeny masivu Adamello. Na trati se lezla ferata.
L T o .y o
Zaveérecnych nekolik kilometru v lese se bézelo bez lyzi.

SDILEJ:


https://www.horydoly.cz/lyzari/skialpinistky-vasinova-a-rudolfova-dobehly-na-6-miste-mistrovstvi-sveta.html
http://www.newtonmedia.eu/

