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Atletika

Lurdes Gloria Manuel je halovou mistryni svéta v béhu na 400 metra

...atletka findle vyhréla ¢asem 50,76. Ceska &tvrtkarka Lurdes Gloria Manuel je halovou mistryni svéta. Na $ampionatu v Toruni si zlepsila osobni rekord o dalsi
dvé desetiny na 50,76 sekundy a po osmi letech ukonéila éeské &ekani na medaili z halovych svétovych $§ampionatd. Dvacetiletd rodacka z...

seznamzpravy.cz | 21.03.2026 | autor: CTK | URL

Bronzova Svabikova: Je to miij nejvétsi iaspéch
...mistrovstvi svéta uz ma tyckarka Amalie Svabikova i zlato, ale to bylo jesté v juniorské kategorii. V Toruni se svéfenkyné Jifiny Kudli¢kové dockala mezi
dospélymi, kdyZ byla mezi $tastnou trojici, které Cisty zapis az do 470 cm zajistil bronz. Po téch umisténich pod stupni, jak velkou mate...
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Basketbal
Ceské basketbalistky i pFes prohru s Belgii postoupily na MS

...0 CtyFi roky pozdé&ji v Australii chybély. PFi debaklu s vitézkami poslednich dvou mistrovstvi Evropy byla nejlepsi Ceskou stfelkyni s 13 body Veronika
Vorackova, o bod méné dala Emma Cechova. Ve vitézném tymu zazafila 22 body Kyara Linskensova. Uradujici mistryné Evropy Belgicanky, které mély...
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Atletika

Lurdes Gloria Manuel je halovou mistryni svéta v béhu na 400 metré
seznamzpravy.cz | 21.03.2026 | autor: CTK | URL
Ceska atletka finale vyhréla ¢asem 50,76.

Ceska Ctvrtkarka Lurdes Gloria Manuel je halovou mistryni svéta. Na $ampionatu v Toruni si zlep$ila osobni rekord o dalsi dvé desetiny na 50,76 sekundy a po
osmi letech ukondila ¢eské ¢ekani na medaili z halovych svétovych $ampionatd.

Dvacetiletd rodac¢ka z Ostravy Manuel se letos v hale vrétila ve velkém stylu po lofiské pauze, kdy v 1été kv(li zranéni prakticky nezavodila. Na halové MS prijela
s osobnim rekordem 51,03 a na Sampionatu ho stlacila hluboko pod 51 sekund. Vyhrala druhy findlovy béh a pfed Polkou Natalii Bukowieckou a tréninkovou
kolegyni Nizozemkou Lieke Klaverovou i absolutni pofadi.

Na halovém MS triumfovala jako tieti ¢eska atletka v historii. PFed ni to dokézaly pllkaika Ludmila Formanové v roce 1999 a tyckarka Pavla Haméackova v roce
2001.

Manuel v rozhovoru pro Radiozurnal Sport fekla, ze na prvni seniorskou medaili Utocit chtéla, ale zlato necekala.

Juniorskd mistryné& svéta z roku 2024 si na $ampionatu v Toruni od prvnich kol po¢inala suverénné. V systému dvou findlovych b&h{ pFichazela na plochu ve
chvili, kdy v tom prvnim béZely rychle Polka Natalia Bukowiecka (50,83) a Nizozemka Lieke Klaverova (51,02). ,Koutkem oka jsem ty Casy zahlédla. Ale snazila
jsem se soustredit na sebe. Cely ten zavod, cely Sampionat jsem se citila skvéle. Byla jsem strasné natésena na zavody, chtéla jsem si to uzit," Fekla Ceské
televizi.

Ve svém findlovém béhu od zacatku nahanéla favorizovanou Norku Henriette Jaegerovou. ,To prvni dvoukilo jsem se snaZila jet rychleji. A vyplatilo se to,"
pochvalovala si.

Zvladla drobny kontakt s Jaegerovou na sebéhu a protladila se pfed ni na vedouci pozici. Byla pfipravena na to, Ze v boji o finale to bude tvrdé. ,Chtéla jsem se
dostat pfed ni, to se mi povedlo. Myslim, Ze by ten zdvod vypadal jinak, kdyby se mi nepodafilo takhle dobfe sebéhnout," Fekla svéfenkyné Laurenta Meuwleyho.

Svycarsky kou¢ v rozhovoru pro Ceskou televizi ocenil jeji odvahu. ,Diskutovali jsme o téhle taktice, ale do posledni minuty jsem si nebyl jisty, jestli opravdu
dokaze byt v prvnim kole tak rychla. Bylo to 23,27, to je skoro jeji osobni rekord na dvoustovce. Védél jsem, Ze to byla jedina taktika na vitézstvi," Fekl trenér
Ceské Ctvrtkafky, kterd ma na halové dvoustovce osobni maximum 23,06 sekundy.

Bronzova Svabikova: Je to miij nejvétsi uspéch
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Z mistrovstvi svéta uz ma ty¢karka Amalie Svabikova i zlato, ale to bylo jesté v juniorské kategorii.

V Toruni se svéfenkyné Jifiny Kudli¢kové dockala mezi dospélymi, kdyZ byla mezi $tastnou trojici, které &isty zapis az do 470 cm zajistil bronz.

Po téch umisténich pod stupni, jak velkou mate radost?

Obrovskou. Jsem moc rada, ze jsem si medaili vybojovala. Zarover jsem trosku zklamanad, Zze jsem neskocila 480, opravdu jsem si na né véfila. Mali¢ké zklamani
pro mé, ale jsem obrovsky rada, prvni seniorska medaile z mistrovstvi svéta, to se ceni. TroSku jsem si myslela, Ze to o téch prvnich pokusech bude, ale jsem
extrémné prekvapend, Ze 470 skocilo devét holek, tolik jsem opravdu necekala.

Méla jste na to skocit 4807?

Méla. VSechny pokusy vypadaly proslé, ale po technické stréance byly nejlepsi v celé sezoné. Posledni pokus jsem si myslela, Zze tam jsem, stacilo opravdu mali¢ko
zatlacit za sebe a asi bych tam byla. Brala jsem si sem dvé nejtvrdsi ty¢e, na kterych jsem v Zivoté jesté neskakala a obé dvé jsem vyuzila. A posledni pokus,
Uplné nejtvrdsi ty¢, co jsem tu méla, mi pfipadala mékka, coz je hezka vidina k létu.

Po nezdaru na 480 jste dlouho ¢ekala, jestli budete mit medaili. Jaké to bylo?
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Bylo to trosku nepfijemné, ale s holkama jsme si myslely, Ze Eliza McCartney skodi. Na druhou stranu jsem si fikala, Ze pokud skonéim zase ctvrtd, Ze si za to
mlZzu sama. Mé&la jsem skocit 480, to by byla v&tsi jistota. TakZe, byla bych zklamana, ale mohla bych si za to sama.

Sledovala jste vSechny pokusy nebo jste se radéji divala stranou?

Ne, sledovala, upiimné jsem to tfeba zrovna Elize prala. Samoziejmé jsem rada, ze to bylo nakonec v mdj prospéch. Ale mohlo se stat cokoliv, je to sport a v
tom je jeho krasa a kouzlo.

Jaké byly reakce kolegyn medailistek?

Novozélandanka Imogen (Ayris) byla GpIin& nad$ena, jeji ipin& prvni medaile z jakékoli akce. Jinak jsme si gratulovaly a popisovaly si, jaky byl prlibéh soutéze,
jak jsme se citily, a samozfejmé i Ze na stupnich budeme spolu.

Problémy se stojany vas asi ani nepfrekvapily...

Ne, to je klasika, ja jsem predpokladala, ze se to stane. Nastésti prodleva nebyla tak velkd, urcité mé to nijak nelimitovalo.

PFeci jen to se ale poté v soutézi podstaté uz jen shazovalo...

Z mého pohledu flow narusily spi$ jiné discipliny, které zacaly na ovéle. TakZe spi§ pozornost od divékd rozdélend, bylo docela t&7ké si je roztleskat. J4 mam
opravdu rada, kdyz sly$im podporu od divakd. Trosku to soutézi ubralo, ale nemyslim si, e mé to ovlivnilo.

Kam Fadite tenhle Gspéch?

Urcité je to nejvétsi Uspéch, je to svétova medaile. Ano, ziskala jsem zlato na mistrovstvi svéta, ale to bylo juniorské. Tohle je i moje nejuspésnéjsi sezona vsech
dob. Sice nekondim s vy$kou kolem 480, ale primér vykonl se zvysil, smérem k Iétu je to super.

Posledni ¢eskou tyckarkou, kterd vybojovala na HMS medaili, byla vase trenérka Jifina Kudli¢kova pred 12 lety. Uz jste to stihly probrat?

Jesté ne, ale ziskala stfibro, takZe je na tom stdle lip, budu muset pracovat na zlepseni. Vérim, Ze ji nebude mrzet, kdyz ji tfeba jednou prekonam.

Rodice uz jste stihla potkat?

Stihla jsem si s nimi zakfiCet, vyfotili si mé a ted jdu za nimi. Tatu jsem zase vidéla brecet, je takovy bréca. A pak hned na ceremonial.

Vcera ziskala medaili Lu, ted’ vy. Byla se na vas podivat, tésite se, aZ se podélite o medailovou radost?

Lu byla pro mé obrovskou motivaci, fakt mé nakopla. KdyZ jsem se na ni vcera vecer koukala, hodné jsem jeji zadvod prozivala. Bylo to krasné, moc ji to preju.
Vidéla jsem ji v hledisti, tak se tésim, az se vyfotime jako obé& medailistky.

Michal Prochazka
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Aktual.: Wu-chan (Cina) - Ceské basketbalistky prohraly ve Wu-chanu na zavér kvalifikace mistrovstvi svéta s favorizovanou Belgii vysoko 50:93, ptesto slavi
postup na zarijovy Sampionat v Berliné.

Ugast jim zajistila nasledna porazka Brazilie v poslednim utkéni turnaje s domaci Cinou 71:83. SvéFenkyné trenérky Romany Ptackové obsadily postupové &tvrté
misto. Mély shodnou bilanci dvou vyher a tfi porézek jako tfeti Mali i pata Brazilie. O pofadi rozhodlo skore ze vzéjemnych dueld.

Ceské basketbalistky se na MS predstavi poprvé od roku 2014, kdy v Ankafe a Istanbulu skoncily devaté. O Ctyfi roky dFive na turnaji v Karlovych Varech, Brné a
Ostraveé ziskaly stribro. Na dalSich Sampionatech v roce 2018 ve Spanélsku a o Ctyfi roky pozdé&ji v Australii chybély. .

Pri debaklu s vitézkami poslednich dvou mistrovstvi Evropy byla nejlepsi ¢eskou stfelkyni s 13 body Veronika Vorackova, o bod méné dala Emma Cechova. Ve
vitézném tymu zazarila 22 body Kyara Linskensova.

UradUJ|C| mistryné Evropy Belgicanky, které mély Ucast na samplonatu _]IStOU ovIadIy skupinu A bez pordzky. Uz v sobotu se kvalifikovala i Cina a po ¢eské
porazce s Belgii postoupilo také Mali. Posledni otaznik musel vyfesit zavéreény zapas.

»Jsem strasné rada, Ze jsme postoupily. Je to velky Uspéch. Jenom to podtrhava tu praci, kterou jsme odvedly za poslednich par let. Vybojovaly jsme si to (na
predkvalifikaci) v Mexiku a potvrdily jsme to na mistrovstvi Evropy. Byla by velkd skoda, kdybychom nepostoupily po vSech téch odehranych zapasech. Uz se
moc t&$im na tu konfrontaci v Berling, tam se taky uvidi, jak jsme na tom," fekla Cechova.

Cesky tym bez zranéné pivotky Julie Reisingerové se v Uvodu dvakrat dostal do vedeni po trojkach Vorackové a kapitanky Natélie Stoupalové a udrzel se v
naskoku i po kosi Emmy Cechové i dal$i trefé Vorackove z perimetru, po které to bylo 11:7. Favoritky ale otocily stav devitibodovou $ilirou, kterou prerusila az
Julie Pospigilova. Po kosich Gabriely Andélové a Cechové snizil ¢esky tym do konce prvni tvrtiny na 17:18.

Belgi¢anky na zacatku druhé desetiminutovky odskocily diky Gspé&nym pokus@im Elise Rametteové a Ine Jorisové z dalky do vedeni 24:19. Dvé akce potom
zakondila opét Cechova, Belgi¢anky ale znovu unikly po ko$i Kyary Linskensové a trojce Antonie Dalaereové. Cesky tym se jeété priblizil na rozdil t¥ bod po
trojce Petry Holesinské a drZel ho i po kosich PospiSilové a Stoupalové. Zbytek polocasu ale Belg|canky ovladly 12:2 a ziskaly rozhodujici vedeni.

Na startu druhého polocdasu sice odpovedela na trojku Julie Vanloové ste]ne Stoupalova, daI5| paséz ale ovladly Belgi¢anky 15:2 a mély uz naskok 26 bodd.
Linskensové v této fazi dala 13 bodd. Dvandctibodovou sérii pretrhla az dvéma Sestkami Cechova. Po trojce Alicie Courthiauové zakoncily favoritky treti Ctvrtinu s
vedenim o 30 bodd.

Cesky daly ve tieti i v zavére¢né ¢tvrtiné jen po deviti bodech. Za Belgii jich dala osm v posledni ¢asti Becky Masseyova, kterd trojkou uzaviela skére. Belgi¢anky
diky tomu dosahly na nejvyssi vyhru turnaje.

,Bylo to posledni, paté utkani a bylo to hodné znat, Ze uz téch sil moc nebylo. Hraly jsme proti nejlepsSimu tymu Evropy a v druhém polo¢ase to soupef jasné
ukéazal a nastavil nam zrcadlo. Na druhou stranu musim Ffict, Ze dokud jsme mély sily, tak patnact minut jsme predvadély vyborny vykon," zhodnotila utkani
Ptackova.

,Tim, Ze nam vypadla Jul¢a Reisingerové a predtim jesté par pivotek, které tady viibec nejsou, tak je to pro nas u? tak citelny zésah. Akoliv byla Emma Cechova
opét skvéla, tak to nemize stat pod koSem jenom na ni. To si myslim, ze bylo hlavni. Odesly absolutné sily. Myslim, 7e do né&jakych dvaceti bodd jsme mohly
hrat, ale v téhle sestavé by to byl nadlidsky vykon," dodala Ptac¢kova.

Kvalifikacni turnaj o postup na MS basketbalistek - skupina A (Wu-chan):

Cesko - Belgie 50:93 (17:18, 32:45, 41:71)

Sestava a body Ceska: Vorackova 13, Cechové 12, Stoupalova 8, Holedinska 3, E. Hamzova 2 - Pospigilova 4, G. Andélova, Malikova, Sotolova a Zeithammerova
po 2, Fucikova.

Nejvice bodd Belgie: Linskensové 22, Vanloova 15, Meessemanova 14.

Fauly: 15:12. Trestné hody: 4/3 - 9/7. Trojky: 5:12. Doskoky: 30:43.

Dalsi vysledky: Mali - Jizni Sudan 97:74 (23:19, 42:36, 63:50), Cina - Brazilie 83:71.

Konecna tabulka:
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